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Ninguno de los autores presenta conflictos de interés 
para el estudio 



Introducción: 

Las fracturas de C2 en pacientes >80 años es un evento determinante 
en la supervivencia 

Aproximadamente al año de la fractura la línea de supervivencia 
adquiere pendiente 0 

 

Hipótesis: 

Se diseña un estudio para determinar los factores que influyen en la 
supervivencia de dichos pacientes 

Principal factor diferenciador: La fragilidad 



 
Diseño del estudio 
Estudio observacional, transversal y descriptivo. 

 
Ámbito y sujetos del estudio 
Pacientes ≥80 años 

Ingresados en COT del CHU Santiago (2005-2024) 

 
Variables 
Base de datos registrada 

Demográficas, comorbilidades, etiopatogenia, fragilidad (mFI11), fecha 
de primera asistencia, fracturas asociadas, tipo de tratamiento y 
supervivencia. 



• Pacientes divididos en dos 
grupos: 

– No frágiles (MIF-11<3) 

– Frágiles(MIF-11>/=3) 

• El punto de corte más 
relevante para la 
supervivencia son 14 meses 

• Segundo punto de corte a los 
450 días 

. 

Pacientes 
frágiles 

Mayor 
mortalidad 

Directamente 
asociada con 

asistencia >24h 

Pacientes no 
frágiles 

Inversamente 
relacionada con 

fracturas asociadas 



Los pacientes frágiles presentan mayor 
mortalidad asociada a las fracturas de C2 

En los pacientes frágiles parece haber asociación 
directa entre la supervivencia y la asistencia 
médica demorada más de 24h tras el 
traumatismo 

En los pacientes no frágiles: menor proporción 
de fracturas asociadas a la fractura de C2 

En ambos grupos los pacientes que alcanzan 
vivos los 14 meses no ven afectada su 
supervivencia 


